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RAMPAS REGLAMENTARIAS
- tienen solado de prevencion al inicio y fin de la rampa
{00 AkL - solado de tramo en espina de pez, antideslizante

e r7.1% - pasamanos dobles a ambos lados
& - tiene z6calo de contencién para evitar el desborde de la silla de ruedas
¢ 42, - pendiente reglamentaria
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Ministerio de Desarrollo Econémico
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Comisién para |a Plena Participacién e Inclusién
de las Personas con Discapacidad

AREA ACCESIBILIDAD

RAMPAS

Art. 4.638.

Para comunicar pisos entre sf o salvar cualquier desnivel.
Es el Unico elemento que verdaderamente da continuidad fisica al itinerario accesible ante un
cambio de nivel, y esto la convierte en imprescindible al adbordar la
accesibilidad de cualquier entorno edificado.

Ancho libre: Minimo 0,20 m maximo 120.
Solado: antideslizante, de superficie plana.

Descansos intermedios: los tramos de rampa no pueden superar los 6,00 m de
proyeccién horizontal.

Cuando la rampa cambia de direccién en un Cuando el giro es a 180° el descanso tendrd un
giro de 90° o menos el descanso debe permitir ancho minimo de 1,50 por el largo determinado
inscribir un cfrculo de 1,50 m de didmetro. por dos anchos de rampa més la separacién

entre ambos tramos.

prolongacién - N
opcional \
| 150

030 |1~ 7 |

6,00

30,30 030 [

0,60

Al comenzar y finalizar debe existir una superficie libre que permita inscribir una
circunferencia de 1,50 m de didmetro.

Cédigo de Edificacién CAB.A

Art. 4.6.3.7. Todos los desniveles que se
proyecten en la entrada de un edificio, pasaje o corredor serdn salvados por
escaleras, escalones o rampas.
Los escalones siempre serdn complementados por rampas.
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Pasamanos: a ambos lados, dobles y continuos (distancia ente si 0,15).

Detalle
Pasamanos

* Altura superior: a 0,20 m desde el solado de
la rampa hasta el plano superior del pasama-

0,04 005
e I
7 7 No superior.
* Altura inferior: a 0,75 m desde el solado de la
rampa hasta el plano superior del pasamano

inferior.
B * Tendrd una seccidn transversal circular de
K % — Pasamano  didémetro minimo de 0.04 m y estard separada
015 Superior de todo obstéculo o filo de paramento 0.05 m
| posamano | OMO minimo.
0,90 Inferior , ]
e + Zécalo: cuondo tenga derrame lateral liore
¢ llevard un zdécalo de cada lado de una altura
minima de 0,10.m
£ Lo Zécdo Prolongacién horizontal > 0,30 m
[ ciicho [Ghe o0 S
En los extremos se curvaran sobre la pared hacia el piso o se unirén entre si
(superior e inferior).
i : planta ;
Prolopgoaon 030
horizontal
Cuando el ancho de unarampa sea igual o IIDOtSO '”0395
mayor que 2,40 m se colocard un pasama- hereals
no intermedio, con una separacién minima
de 0,20 m entre éste y el pasamano de un
lado. Serdn continuos de nivel a nivel o de
rellono en rellano.
4 __L_
‘ >=240 !
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Pendiente: segun tabla para interior o exterior.

Las rampas interiores deberan tener las pendientes longitudinales méximas indica-
das en la Tabla, en funcién de la altura a salvar. Las pendientes iguales o menores
de 1:33 6 3% no recibiran el tratamiento de rampas.

RelaciénPorcentajef Altura a Salvar:

Pendientes longitudinales méximas
para rampas interiores

Observa-

H/L ciones
1/5,0 2000% < 750  sindescanso
1780 12,50% > 750 < 2000 sindescanso
1/10,0 10,00% > 2000 < 3000 sindescanso
1/12,0 8,33% > 3000 < 50,00 sin descanso
1/12,5 8,00% >> 50,00 < 7500 con descanso
1/16,0 6,25% > 7500 < 100,00 con descanso
1/16,6 6,00% > 10000 < 140,00 con descanso
1/20,0 5,00% Z 10000 con descanso
0,60
{ |
I \
o Il
: I \
N \ /
5 || \ /
d b \\ ~ Z

O00C

[e]slale] sTeTaTe]

Pendientes longitudinales méaximas
para rampas exteriores

RelaciénfPorcentaje] Altusa@ Salvar:

7,50

20,00

30,00

50,00

75,00

100,00

140,00

Observa-

ciones

sin descanso

sin descanso

sin descanso

sin descanso

con descanso

con descanso

con descanso

con descanso

El solado de prevencién
estd constituido por
boldosas que presentan
un relieve de conos
truncados sin aristas

vivas, denominada

1780 1250%
17100 10,00% > 7.50
17120 8,33% > 20,00
/12,5 8,00% > 30,00
1/160 625% > 50,00
1/16,6 6,00% > 75,00
1/20,0 5,00% > 100,00
1/25,0 4,00% >>140,00
40

@ EE

TGS 0

O O O O O

OOOOO

=0

5 = iy

valores expresados en mm

baldosa con botones.

Cédigo de Edificacion CABA

Art. 4.6.38.1 h) En edificios publicos o privados con asistencia masiva de personas al comenzar y
finalizar cada tromo de rampa se colocardn en el soclado bandas de prevenciéon
forma de botones en relieve y de color contrastante.

de textura en
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CALCULO DESARROLLO DE RAMPA CALCULO VERIFICACION
Desarrollo (m) = Porcentaje (m) =
h “a salvar” (m) x L h (m)/ d (m) x 100
El desarrollo (m) es el resultado de la altura o El porcentaoje (%) de pendiente es el resultado de
desnivel a salvar (h) por el valor “L” de la la altura o desnivel a salvar (h) dividido por la
columna “RELACION H/L” distancia horizontal (d) multiplicado por cien.

)
h: altura a salvar (en metros, tener en cuenta que en tabla
aparece en cm)

xe
et h: oltura
L: longitud que figura en la columna de “Relacion” (h/l) en pe(‘d SasRIval
funcién de la dltura a salvar para exterior o interior)
d: desarrollo de rampa/distancia horizontal JL
m: metros f—————— d: distancia horizontal ————

Ejemplo de uso:

Tengo que salvar una diferencia de nivel de 3 escalones que en total miden 0.52
metros de altura (h):

Para Rampa interior...
I- Verifico que para salvar 0.52 metros (ingreso por columna “ALTURA A SALVAR", estoy
en el rango entre 50 y 75 cm) necesito una Relacién 1/12.5, porcentaje 8%.
2- Aplico la férmula:

Desarrollo (m) =
052mx125=650m

Se necesita una rampa de 6.50 metros de desarrollo (*).

Si fuera una Rampa exterior...
I- Verifico que para salvar 0.52 metros (ingreso por columna “ALTURA A SALVAR”, estoy
en el rango entre 50 y 75 cm) necesito una Relacién 1/16, porcentaje 6.25%.
2- Aplico la férmula

Desarrollo (m) =
052mx16=832m

Se necesita una rampa de 8.32 metros de desarrollo (¥).
(") Al resultado debe incluirse un descanso (necesario cada 6 metros de tramo) de 1.50
metros minimo.

A
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MEDIOS ALTERNATIVOS DE ELEVACION
Art. S51.4.2.

En edificios publicos o privados con concurrencia masiva de personas se utilizaran en
caso necesario las plataformas mecdnicas elevadoras para sillas de ruedas y plato-
formas mecdnicas que se deslizan sobre una escalera para silla de ruedas.

Plataforma elevadora vertical Plataforma elevadora oblicua

Sk

corte horizontal corte transversal corte horizontal

Tendran prioridad la instalacién de plataformas elevadoras de eje vertical.
Los medios alternativos permaneceran plegados en el rellano sin
invadir los anchos minimos de salida exigida cuando son utilizados.

Silla mecanizada

Las sillas mecanizadas que se
deslizan sobre la escalera sélo se
admitirén en las zonas propias de

viviendas
multifamiliares, apto profesional,

vivienda y apto profesional o

viviendas individuales.

Cédigo de Edificacion C.AB.A

Art. 4.6.3.8. Toda rampa que supere 1,40 m de altura de nivel de solado debe
complementarse con medios alternativos de elevacién. =
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OTROS CASOS DE USO DEL SOLADO DE PREVENCION

Escalera Bajo escalera

[eTalelu alululsl

[Sluls]w slslule]y slelels|

000 | 0000 [OO:

OO0k

e k" 200
:;gn !
5 e vetsl // r f r " " " 1 .
e e 060 0,60
a3 — =
Art. 463.4. (h) Art. 4.6.3.4. (h)

En edificios publicos o privados con asistencia En las escaleras suspendidas o con bajo escalera
masiva de personas al comenzar y finalizar cada  abierto, la proyeccién horizontal se deberd sefiali-

tramo se colocardn en el solado bandas de zar hasta la altura de paso:
prevencién de textura en forma de botones de
relieve y de color contrastante. * en el solado, mediante una zona de prevencién de
textura en forma de botones de relieve y de color
contrastante.

* mediante una disposicién fija de vallas que sobre-
salgan 0,40m con respecto a la proyeccién de los
bordes laterales, o planteros que impidan el paso a

esa zona
Vado Ascensor
0,50
|<__
7~ 00508
0,50]/#\ cotee |
Vi~ o
advierte la :
presencia B
del vado g I
o000 :
By Lo g
advierte la BTt feraare :
proximidad  Eittasiee:
delcruce  pronemss:
peatonal
om0
Art. 4.3.39. Art. 8.102.3. (d)

Se materializard una banda de textura en forma de  Frente a los ascensores se colocard en el solado
botones en relieve. La misma banda acompafiard el una zona de prevencién de textura enrelieve y
perimetro del vado sobre la acera. color contrastante.
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VADOS

Art. 4339.

Pendiente mdaxima: 8,33% (proporcion 112).

Superficie de terminacién: antideslizante y resistente al transito intenso.

[ | el ancho del vado coincidira
| con el ancho de la senda
peatonal

min.

el solado de prevenciéon
advierte la presencia del
vado

O
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advierte la proximidad del elelelele et
cruce peatonal 000000000
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SOLADO DE PREVENCION:

Se materializard una banda de textura en
forma de botones en relieve. La misma
banda acompanaraé el perimetro del vado
sobre la acera.

400

El ancho minimo es de 0,80 m y las baldosas

deben ser de color y textura contrastante.
vaolores expresados en mm

No existirdn desniveles entre el piso terminado de calzada y el piso terminado de
cordén.

Cédigo de Edificacion CAB.A

Art. 4.3.3.9 b) Se permite la ubicacién de rampas en esquina en aquellos casos en que exista la imposi-
bilidad de materializar la rampa en coincidencia con el eje de la senda peatonal, cuando el ancho de
la vereda sea insuficiente para el desarrollo longitudinal del vado y/o para alturas del corddén mayor

a 0,18m.



Ejemplos de rampas
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Medios alternativos de elevacion
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BANOS ADAPTADOS

AREAS DE APROXIMACION Y MEDIDAS MIiNIMAS
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HERRAJE SUPLEMENTARIO EN PUERTA DE BANO

Fuente: “Lo urbano y lo humano”- Silvia Coriat

Figura 42. Espacio de maniobra para abrir la puerts.

188 Lo Urbano y lo Humano

18
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SANITARIO ADAPTADO

Inodoro:
Art. 48.25.q)

. . vd Barral rebatible
Sup. min. de aproximacién:

- 0,80 m de ancho a un lado del artefacto

x 150 m de largo BT IS0 =
- 0,25 m del otro lado del artefacto x 1,50 m S Ob02, 0,50
de largo

- frente al inodoro el ancho del mismo por B

0,90 m de largo | p—— __.ML

0,90

Altura taza del inodoro: | 0,80

-a 0,51 m £ 0,01 m del nivel del solado. El
sistema de limpieza estard a la dltura de .
olcance de los usuarios de silla de ruedas ! 150

y serd de mochila o gatilo, valvula, A m
cadena o automatizado.

080

Barras de apoyo y transferencia:

+,20 : ;
- oltura de colocacion (para inodo-

ro, bidé y asiento zona de duchado):

+0,75/0,80 0,/5 m a 0,80 m, medidos desde el
3050 nivel del solado hasta el borde
Erj \r superior de la barra.

Las barras fijos y méviles sobrepa-
sardn el borde anterior del inodoro
y el bidé entre 0,15 m y 0,20 m.

Cédigo de Edificacién CAB.A

Art. 4.8.2.5. En todo predio donde se permanezca o trabaje, existirdn servicios minimos de salubridad
especiol en locales construidos con materiales de albafileria, hormigdn u otros aprobados por la
Autoridad de Aplicacion, con solado impermeable y paramentos revestidos con material resistente de
superficie lisa e impermeable.

19
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Lavabo:
Art. 48.2.5. b)

Bacha/Mesada:
- colocada o 0,85 m + 0,05 m del solado

Sup. min. de aproximacién:

- profundidad de 100 m frente al artefacto
por un ancho de 0,40 m a cada lado del eje
Esta superficie de aproximacién se podréa
superponer con la superficie de aproxi-
macién del inodoro.

Acceso libre: espacio comprendido entre
el solado y un plono virtuol horizontal a
0,/0 m de altura, con una profundidad de
0,25 m, por un ancho de 0,40 m o cada
lado del eje del artefocto y claro libre
debajo del desagle.

Espejo
inclinado

Barral
Fijo

Barral
i} 0,50 p Fijo

j [ 0,60

0,80

100

/ %
Piso
antideslizante

Espejo:
- inclinado a 10°, el borde inferior colocado
a 0,90 m del nivel del solado

Barras de apoyo y transferencia:

- de seccidn circular, ubicadas a la altura
del artefacto y separadas del mismo 0,05
m.

La griferia utilizada serda del tipo, palan-
Ca a presidn o sistemas de accionamien-
to especial por activacién con célula
fotoeléctrica o similar para facilitar la
manipulacidn de personas.

20
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/ wm E?};ml Barrol rebatible

// \\ <;::g ;295@?.0 Cnﬂ\g 0,50

\\\ // 2 \ : : 4 =5 arral rebatible
% T < 7( IREEL

. Pulsador
BERreL . P'SC.) ! ﬂ sonitorio de
suplementario  antideslizante emergencia

Pulsador sanitario de
emergencia:

Art.4.825. d) z i
Colocado sobre la pared a - W e 5§ W meas W
una oltura  comprendida
entre 045 m + 0,05 m del
nivel del solado.

Tendrd una llamada
luminosa y sonora en la

3

: S s
puerta y en un local remoto o 5\ ik
si fuera necesario. @ N I ) |
Lloamada luminica N B .//
sonora en el W77 7 7777,"® % 77, B //

e)(ter'ior' e R B € - R 3 R o] ‘

Pulsador sanitario
de emergencia

Ducha y desagle de piso:
Art. 4825. ¢)

- constardn de una zona de duchado de 0,20 m x 0,90 m con asiento rebatible y una
zona seca de 0,80 m x 120 m, que estardn al mismo nivel.

La ducha con su desagle, zona himeda y zona seca se podrdén instalar en un gobine-
te independiente o con otros artefactos, pudiéndose en ese caso superponer la zona
seca con las superficies de aproximacion de los artefactos restantes.

21
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Accesorios
Art. 48.25.d)
LLos accesorios como perchas y todlleros, llaves de luz, griferia de la ducha, etc. se ubicaran
al olcance de las personas en sillos de ruedas en una franja comprendida entre 0,80 my 1,30

lavatorio

5 0,90 1,20 1,20

A
=l
D b@> H /

0,8
l 080 l 070 libre. l 0,50 0%]5
| : . .
Barrales Espejo Llave Lavatorio  Jabonera Papel Pulsador
de luz higiénico  emergencia

PUERTAS

Art. 4.6.3.10. ¢)

Ldz util de paso: 0,80 m. Herrajes de accionamiento: 0,20 m.

Herrajes de retencién: las puertas de dos o mas hojas llevardn pasadores que se puedan
accionar desde una altura comprendida entre 0,80 my 120 m. En servicios de salubridad
especiales se podran cbrir desde el exterior.

Herrajes suplementarios:
Los herrajes suplementarios se colocardn en los puertas de los servicios de solubridad
especiales, integrados a los locales convencionales o independientes, oficinas y locales con
asistencia masiva de personas, siendo optativo para viviendas.

0,80

| |
| Z

0,20

0,90 0,90 090
7~ / /
o " a8 . e 5
Agarradera Agarradera vertical Agarradera oblicua Agarradera vertical
horizontal en ambas caras de

las hojas y en los
marcos de las
puertas corredizas
y plegadizas P

22
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@ Sugerencia: Agarradera Oblicua

g 4 K/

S

int int/ext
Sup. de aproximacién

Art. 46.310.e) 1 Sup. de aproximacion
Art. 4.6.310.e) 2

Py |

luz min 0,80 H'
+0,90 ke ‘ +0.90 0,20
- / =3 ; ) = — int
ext | <Q| ‘
O
ext
U

Si la puerta es corrediza deberé
colocarse sobre la pared del lado
interior y exterior.

Si es una puerta “de abrir” llevard
solamente en el interior.

Sefalética

Art. 48.25.d)
Sefalizacion normalizada establecida por
10,10 ( Norma IRAM 3722
— _v “Simbolo Internacional de Acceso para
s discapacitados motores”
- o Sobre la pared de la puerta, del lado del herraje de acciono-
miento en una zona de 0,30 m de altura, a partir de 1,30 m del
texto 130 nivel del solado.
e |oso : s
Braille Cuando no sea posible la colocacidn sobre pared de esta
sefalizacion, la Autoridad de Aplicacion admitird el pictogro-
4 ma sobre la hoja de la puerta. 5
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Ejemplos de banos adaptados
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